»Najlepszy. Gdy stabos¢ staje sie sitg”

»,Gdy stabos$¢ staje sie sit3”. Te stowa sg motywujace i ukazujg, ze kazdy ma prawo, aby sie
zmienié. Te ksigzke polecit mi ksigdz proboszcz, a zaczeto sie od tego, ze moja mama pozyczyta
od niego czytadto. Nigdy sie nie spotkatam z lepiej napisang prawdziwg historig (biografia)
osoby, ktdéra najpierw musiata upas¢, aby potem sie podniesé i sta¢ sie wzorem dla innych.
Autorem ksigzki jest dziennikarz tukasz Grass. Z zamitowania jest triathlonista, inspiracjg do
napisania ksigzki byt polski triathlonista Jerzy Gérski. Postanowit wiec opisaé historie sportowca.
Jak mowi, wszystkie informacje do ksigzki uzyskat wtasnie od pana Goérskiego. Pono¢ czesé
dialogéw udato sie odtworzy¢ niemal wiernie, tak jak bylo w rzeczywistosci. Gtéwnym
bohaterem dzieta, jak juz wczedniej wspomniatam jest Jerzy Goérski, ktory jest polskim
triathlonista. Akcja w wiekszoéci odgrywa sie na Dolnym Slasku m.in. w Legnicy, Lubiazu, we
Wroctawiu. Powie$¢ biograficzna opowiada o walce mtodego mezczyzny przez czternascie lat,
z natogami, jeszcze w czasach PRL-u, gdzie pomoc byta znikoma. Bohater, kiedy miat pietnascie
lat pierwszy raz zaczat pali¢, ¢paé i pié. Do tego dochodzg pobyty w zaktadach karnych, a nawet
w szpitalu psychiatrycznym. Zawsze moéwit, ze chce zerwaé z natogiem. Po wyjsciu z wiezienia
wszystko zaczynato sie jednak od nowa. Podczas swojego ostatniego pobytu w wiezieniu juz
naprawde chciat zerwa¢ z natogami, po ustyszeniu audycji radiowej Marka Kotanskiego.
Postanowit wiec zrobi¢ co$, co pozwoli mu wyjs¢ z wiezienia, ale tez co mogto sprawié, ze juz
nigdy by sie nie obudzit. Ksigzka jest napisana w taki sposéb, ze fatwo i przyjemnie sie jg czyta,
za co ma ode mnie duzego plusa. Ponadto tematyka, ktéra zostata tu poruszona, czyli walka

z natogami, jak takze samo zycie bohatera skfania do refleksji. Moim skromnym zdaniem,
ksigzka potrafi pochtong¢ czytelnika, nie mozna sie od niej oderwaé, zadajgc sobie pytanie: ,Co
byto dalej?”. Serdecznie polecam jg wszystkim. A szczegdlnie mtodziezy, ktéra teraz czesto siega
po uzywki i inne Swinstwa. Ta recenzja ma zacheci¢ do poznania historii wybitnego sportowca,
ktory musiat najpierw upasé aby wznies¢ sie wysoko.

Zachecam, abys siegnat po te jedyna ksigzke, dzieki ktdérej poczujesz, jak to jest pigc sie na sam
szczyt dzieki wtasnej determinacji.
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