REGULAMIN
SZKOLNEGO KONKURSU PROFILAKTYCZNEGO

ZA ZYWASZ-PRZEGRYWASZ”

§1
Temat i cel konkursu
1. Konkurs ogtoszony jest pod hastgia zywasz-przegrywasz!”.
2. Cele konkursu:
- promowanie zdrowego stykycia,

- zackecanie dzieci i mtodziey do pogtbiania wiedzy na temat zachofvarozdrowotnych,
zwigzanych z profilaktyk uzalenien,

- poszerzanie wiedzy uczestnikdw na temat uneda oraz szkodliwego wptywu na orga-
nizm izycie cztowieka,

- zaclkecanie dzieci i mtodziey do zachowania asertywnej postawy wobapnek,
- zaangaowanie uczestnikéw do dziatgrofilaktycznych.
§2
Organizatorzy turnieju

1. Organizatorem konkursu jest pedagog szkolny ReBanowicz-Muszyska | nauczyciel-
ka chemii i biologii Anita Kucharczyk .

§3
Uczestnicy konkursu

1. Konkurs adresowany jest do uczniéw Gimnazjumkiand. S. Wyszfskiego w Starym
Miescie.
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Zadanie konkursowe

1. Indywidualnym zadaniem konkursowym jest rozwjzanie testu wiedzy z zakresu profi-
laktyki uzalenien. Test zawiera 10 pyiszamknéetych i 10 otwartych.



2. Zakres tematyki konkursu:

I. Wptyw alkoholu, papierosow, narkotykow i dopalacmyorganizm cztowieka w szcze-
goIncéci miodziezy.

Il. Choroby wywotywane przez zawanie wywek.

lll. Polskie Ustawy dotyere wychowania w trzevosci.

IV. Znajoma¢ poje¢: uzalenienie, narkotyki, alkoholizm, nap6j alkoholowy bstancje
psychoaktywnesrodki psychotropowesrodki odurzajce, wspotuzalenienie, lekoma-
nia, promile.

V. Przemiany alkoholu zachogiz w organizmie.

VI. Substancje chemiczne zawarte w dymie tytoniowymaikeholu etylowym.

VII. Instytucje wspomagage osoby uzalaione i ich rodziny (funkcjongge skroty orga-
nizacji i instytucii)

VIIl. Szkodliwas¢ niewtaciwego korzystania z Internetu i cyberprzemoc.

Bibliografia: ,Tajemnice ETOH".

Strony www: http://www.narkomania.org.pl/; http://www.parpa.pl/ ;
http://dzieckowsieci.fdn.pl/.

§5
Zasady oceniania uczestnikow konkursu

1. Ocena wiedzy teoretycznej dotycej profilaktyki uzalenien odkedzie s¢ wedtug ustalo-
nej przez organizatoréw punktacji.

§6
Zasady pracy komisji konkursowej

1. Komisja konkursowa dokona oceny wiedzy teoretggzlotycacej profilaktyki uzale-
nien.

2. Komisja wytoni trzech laureatéw. Laureaci wezndziat w Gminnym Turnieju Wiedzy
o Natogach ,Nie dla mnie promile i narkotyki”.

2. Wyniki konkursu komisja udokumentuje w formiefmkotu.
4. Decyzja komisji w sprawie wytonienia laureatéankursu jest ostateczna.

5. Uczestnikom konkursu nie przystuguje odwotardedecyzji komisji w sprawie wynikow
konkursu.
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Nagrody

1. Laureaci konkursu uhonorowani zogtaagrodami rzeczowymi.



§8
Termin i miejsce konkursu

1. Konkurs odbdzie s¢ 18.03.2016r o godzinie 12.40w Gimnazjum im. kard. S. Wy-
szynskiegoul. Kasztanowa, 62-571 Stare Miasto. Czas trwaorkirsu45 minut.

2. Zgtoszenia imienne uczestnikdw konkursu przyjraoe/g przez RengtGanowicz-
Muszynsks, pedagoga szkolnego i AaiKucharczyk, nauczyciegkbiologii i chemii do dnia
16.03. 2016 r.
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Postanowienia kacowe

1. Przysipienie do konkursu oznacza akcepid®egulaminu oraz wye@nie zgody Uczest-
nika na przechowanie i przetwarzanie jego danydb@sych przez Organizatora zgodnie
z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osgisbwiDz. U. z 2002r., Nr 101
poz. 962, z pin. zm./.

2. Sprawy nieolgfe niniejszym Regulaminem rozstrzyga Komisja koskwra, ktérej decyzje
S3 ostateczne.

3. Regulamin konkursu da@giny jest u organizatorow .

4. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonaniarew Regulaminie bez podania przy-
czyn.

5. Niniejszy Regulamin jest jedynym dokumentem élajgcym zasady konkursu.



