Czy to juz uzaleznienie,
czy zagrozenie?

Ankieta do ucznia na temat czasu spedzonego przy komputerze, w Sieci.




N/82/

W JAKI SPOSOB LUBISZ NAJBARDZIEJ SPEDZAC CZAS WOLNY?

1,21%  1,21%

m czytam ksigzki = oglagdam telewizje = spotykam sie z rowiesnikami
= gram na komputerze ®m uprawiam sport = uprawiam ogrodek, sieje warzywa

= pisze opowiadania




N/82/

GDZIE NAJCZESCIEJ KORZYSTASZ Z INTERNETU?

6,09% 9%

mwdomu ®mwszkole = ukolegi/kolezanki = na zajeciach pozalekcyjnych = nigdzie




N/82/

W JAKIM CELU NAJCZESCIE) KORZYSTASZ Z INTERNETU?

m do nauki i odrabiania zadarh domowych = zeby zabi¢ nude
m aby rozmawiac na czacie lub gg m aby pograé w gry

m zeby by¢ na Facebooku m 7eby postuchadé muzyki, albo obejrzec film




N/82/

ILE CZASU W CIAGU DNIA SPEDZASZ NA FACEBOOKU?

1,21%-, 1,21%

./

mwogole mlhimniej m2-3h w4h w®=mS5hiwiecej m®mraznamiesigc = 10-20 minut




N/82/

W JAKIM CELU PRZEBYWASZ NA FACEBOOKU?

1,21%. ~H41%
’ s | |

= dla przyjemnosc = aby wiedzie(, co dzieje sie u znajomych
= aby znajomi wiedzieli, co dzieje sie u mnie = dla zabicia nudy

= nie korzystam, ale mam = do komunikacji z niektorymi




N/82/

JAK CZESTO ZDARZA CI SIE, ZE PRZEZ SPEDZANIE CZASU NA
FACEBOOKU ZAPOMINASZ ODROBIC ZADANIA DOMOWE LUB

NIE NAUCZYSZ SIE LEKCJI?

m bardzo czesto = czasami = bardzo rzadko = nigdy




N/82/

CO CZUJESZ, GDY NIE MOZESZ PRZEBYWAC NA FACEBOOKU?

2,43% . 2,43% _1,21%

® nic nie czuje = ztos¢ = niezadowolenie = wsciekios¢ m smutek = ciekawosc m ze cos waznego mnie ominie




N/82/

ILE CZASU W CIAGU DNIA SPEDZASZ NA GRANIU W GRY
KOMPUTEROWE?

1,21% . 1,21%

mwogole mlhimniej =m2-3h =4h w=5hiwiecej =gram tylkow sobote ok. 6h =2 hwtyg.




N/82/

W JAKIE GRY LUBISZ NAJBARDZIEJ GRAC?

m edukacyjne ® zrecznos$ciowe ® strategiczne ® przygodowe

= symulatory = sportowe m strzelanki i bijajtyki




N/82/

W JAKIM CELU GRASZ W GRY KOMPUTEROWE?

= dla przyjemnosci = aby zwyciezy¢, by¢ najlepszym = dla zabicia nudy




N/82/

JAK CZESTO ZDARZA CI SIE PRZEZ GRY KOMPUTEROWE
ZAPOMNIEC O PRZYGOTOWANIU SIE DO ZAJEC W SZKOLE
LUB INNYCH OBOWIAZKACH?

1,21%

m bardzo czesto wm czasami = bardzorzadko = nigdy




N/82/

CO CZUJESZ, GDY GRASZ W GRY KOMPUTEROWE?

0% 2%

® nic nie czuje  mrados¢ mztos¢ = zadaowolenie m wsciekfos¢ m zmeczenie




N/82/

CO CZUJESZ, GDY ZDARZA CI SIE PRZEGRYWAC?

2,43%

® nic nie czuje = smutek = ztos¢, wsciektoS¢  m zmeczenie




N/82/

JAK SIE ZACHOWUJESZ, GDY W GRZE KOMUTEROWEJ COS CI SIE
NIE UDAJE LUB GDY PRZEGRYWASZ?

_6,09%

0% ,2,43%

|

= spokojnie gram dalej = uderzam piescig w stot lub klawiature
= krzycze sam na siebie = rzucam przedmiotami
m krzycze na kogos = potrafie sie poptakac

= przerywam garnie m uzywam brzydkich stéw, przekenstw




N/82/

CO DOBREGO DAIJE Cl GRANIE W GRY KOMPUTEROWE?

1,21%

-\

m odopczynek i relaks = lepsza koncentracje
= roztadowuje swoje napiecie i stres = mam lepszy refleks
= ycze sie logiczniemysled = mam dobry humor
= poprawiam swojg pamiec = rozwijam wyobraZnie przestrzenna

m ucze sie podejmowania szybkich decyzji m ucze sie j. obcych




Opracowanie: Renata Ganowicz-Muszynska
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